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Health inequalities and health inequities
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Y penderfynyddion iechyd ehangach
The wider determinants of health e

General socioeconomic, cultural, and environmental Amodau economaidd-gymdeithasol, diwylliannol ac
conditions amgylcheddol cyffredinol

Agriculture and food production Amaethyddiaeth a chynhyrchu bwyd
_ o

Living and working
A conditions ~a,

Work environment Amgylchedd gwaith

Gwasanaethau gofal iechyd
Rhwydweithiau cymdeithasol a chymunedol
Ffactorau ffordd o fyw unigol

Age, sex and constitutional factors Ffactorau oedran, rhyw a chyfansoddiadol

Age, sex, and
constitutional
factors

Ffynhonnell: Dahlgren ac Whitehead, 1991
Source: Dahlgren and Whitehead, 1991



Y darlun yng Nghymru
The picture in Wales

Yn ystod 2018-20, roedd disgwyliad oes
adeg gem yn 82 oed i fenywod ac yn 78
oed 1 ddynion.

Mae'r bwilch disgwyliad oes rhwng yr
ardaloedd mwyaf a lleiaf difreintiedig yn
7.6 mlynedd i ddynion ac yn 6.3 blynedd |
fenywod.

Yn ystod 2018-20, roedd disgwyliad oes
lach yn 62 oed i fenywod ac yn 61 oed i
ddynion.

Mae'r bwilch disgwyliad oes iach rhwng yr
ardaloedd mwyaf a lleiaf difreintiedig yng
Nghymru yn 13.3 o flynyddoedd i ddyhion
ac yn 16.9 o flynyddoedd i fenywod.

Gwnaeth y risg sy'n gysylltiedig a holl

an_lyniadglu_ d?frit%l 8&\%_D-19g ynyddu i'r
rhai yn y cwintel Mynegai Amddifadedd
Lluosog Cymru (MALIC) mwyaf _
difreintiedig o gymharu a'r rhai yn y cwintel
lleiaf difreintiedig.

Life expectancy at birth was 82 years
for women and 78 years for men for
2018-20.

The life expectancy gap between the
most and least deprived areas is 7.6
years for men and 6.3 years for
women.

Healthy life expectancy was 62 years
Eo(glvgo%en and 61 years for men in

The gap in healthy life expectancy
between the most and least deprived
areas of Wales is 13.3 years for men
and 16.9 years for women.

The risk associated with all COVID-19

related severe outcomes increased

for those in the most deprived WIMD
uintile compared to the least
eprived.
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Headline targets / indicators VN

Mae Deddf Llesiant Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru)
2015 yn cynnwys Dangosydd Cenedlaethol a charreg
filltir gysylitiedig yn ymwneud a disgwyliad oes iach:

. Dangosydd: Disgw¥lliad Qes lach adeg geni
an gynnwys y bwich rhwng y mwyaf ar
eiaf difreintiedig

«  Carreg filltir: Cynyddu disgwyliad oes iach
oedolion a lleihau’r bwilch yn ymwneud a
disgwyliad oes iach rhwng y lleiaf a'r mwyaf
difreintiedig o leiaf 15% erbyn 2050

Llywodraeth Cymru
Welsh Government

The Wellbeing of Future Generations Act
(Wales) 2015 contains a National Indicator and
related milestone on healthy life expectancy:

. Indicator: Healthy Life Expectancy
at birth including the gap between
the least and most deprived

. Milestone: To increase the healthy
life expectancy of adults and narrow
the gap in healthy life expectancy
between the least and the most
deprived by at least 15% by 2050



Cost anghydraddoldebau iechyd
I'r GIG yng Nghymru
Cost of health inequalities to the NHS In Wales

Amcangyfrifwyd mai _
cyfanswm y gost flynyddol i'r

|G yng Nghymru'yn
2018/19 o ran
anghydraddoldebau wrth
ddefnyddio gwasanaethau

sk()jytal oedd £322 miliwn, a
edd yn cyfateb 18.7% o
yfanswm costau

y
0
8wasanaeth ysbytal.

The total annual cost
associated with
Inequality in hospital
service utilisation to the
NHS in Wales is
estimated to be £322
million, equivalent to
8.7% of the total
hospital service
expenses, in 2018/19.
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LLESIANT
CENEDLAETHAU’R DYFODOL

WELL-BEING OF
FUTURE GENERATIONS
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Cymru lachach:
Iechyd o Gofal Cymdeithasod

A Healthier Wales:

Health and Social Care




Rheoliadau Asesiadau o'r %ﬁf{é

Effaith ar lechyd

Mae Deddf lechyd y Cyhoedd (Cymru) 2017 yn gosod dyletswydd °
ar Weinidogion i lunio rheoliadau yn ei gwneud yn ofynnol i gyrff
cyhoeddus gynnal Asesiadau o’r Effaith ar lechyd mewn

amgylchiadau penodedig.

Yn y Ddeddf, diffinnir Asesiad o’r Effaith ar lechyd fel a ganlyn: °

'....asesiad o effaith debygol, yn y tymor byr ac yn y tymor hir,
gam neu benderfyniad arfaethedig ar iechyd corfforol ac iechyd
meddwl pobl Cymru neu ar iechyd corfforol ac iechyd meddwl
rhai o bobl Cymru.’

Gan helpu sefydliadau i ystyried y penderfynyddion iechyd
ehangach, nod Asesiadau o'r Effaith ar lechyd yw lleihau °
anghydraddoldebau iechyd ac annhegwch iechyd.

Wars

Llywodraeth Cymru

Health Impact Assessment Regulations

The Public Health (Wales) Act 2017 requires
Ministers to develop regulations about public bodies
carrying out Health Impact Assessments (HIAS) in
certain circumstances.

HIA is defined in the Act as:

‘....an assessment of the likely effect, both in the
short term and in the long term, of a proposed
action or decision on the physical and mental health
of the people of Wales or of some of the people of
Wales.’

By supporting organisations to consider the wider
determinants of health, HIAs aim to reduce health
inequalities and health inequities.



Y diweddaraf am yr ymarfer ymgynghori
Update on consultation exercise

Cyhoeddwyd ymgynghoriad ar fersiwn
ddrafft o Reoliadau Asesiadau o'’r
Effaith ar lechyd ar 29 Rhagfyr a daeth |
ben ar 29 Mawrth 2024.

Cafwyd 63 o0 ymatebion gan ystod o
gyrff cyhoeddus ac unigolion.

Mae'r ymatebion i'r ymgynghoriad yn
cael eu hystyried ar hyn o bryd.

Bwriedir cyhoeddi'r adroddiad
dadansoddi ymgynghoriad a datganiad
ysgrifenedig yn amlinellu'r camau nesaf
ddechrau mis Rhagfyr.

Y bwriad yw gosod y rheoliadau drafft
gerbron y Senedd yn y gwanwyn yn
2025.

Consultation for the draft HIA regulations
was published on 29 December and closed
on 29 March 2024.

63 responses were received from a range of
public bodies and individuals.

Currently considering consultation
responses.

Planning on publishing the consultation
analysis early December and a written
statement which sets out next steps.

Intention is to lay the draft regulations before
the Senedd in spring 2025.



Rheoliadau Asesiadau o’r Effaith ar lechyd — Ffurf Drafft Cyfredol
HIA Regulations — Current Draft Format

Rheoliad 1 — Teitl a chychwyn
Rheoliad 2 - Dehongli

Rheoliad 3 - Yr amgylchiadau y mae Asesiad o'r
Effaith ar lechyd yn ofynnol oddi tanynt

Rheoliad 4 - Sut i gynnal Asesiad o'r Effaith ar
lechyd

Rheoliad 5 - Cymorth gan lechyd Cyhoeddus
Cymru

Rheoliad 6 - Cyhoeddi Asesiad o'r Effaith ar
lechyd

Regulation 1 - Title and commencement
Regulation 2 - Interpretation

Regulation 3 - Circumstances in which a HIA is
required

Regulation 4 - How to carry out a HIA
Regulation 5 - Assistance by Public Health Wal

Regulation 6 - Publishing a HIA



Canllawiau lechyd Cyhoeddus Cymru
PHW Guidance

Amlinellir beroses Asesiad o'r Effaith ar lechyd orfodol i

fodloni gotynion y Rheoliadau

Y math o Asesiad o'r Effaith ar lechyd i'w ddefnyddio

(cyflym neu gynhwysfawr)

Y rhyngweithio rhwng y Rheoliadau, Deddf 2017 a Deddf

Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol

Penderfyniadau neu weithredu strategol - Rhestr estynedig

o enghreifftiau

Gwybodaeth bellach am ofynion yr ymgynghoriad
Integreiddio ag Asesiadau Effaith eraill
Trefniadau Partneriaeth

Diffiniadau estynedig o dermau allweddol

Ffynonellau gwybodaeth, tystiolaeth, data ac ymchwil

Cyhoeddi Asesiad o'r Effaith ar lechyd
Canllawiau penodol i'r sector

Set out the mandatolg\}/ HIA |tqrocess to meet the
requirements of the Regulations

Type of HIA to use (rapid or comprehensive)

Interaction between the Regulations, the 2017
Act and WFG Act

Strategic decision or action - Expanded list of
examples

Further information on consultation requirements
Integration with other Impact Assessments
Partnership Arrangements

Expanded definitions of key terms

Sources of information, evidence, data and
research

Publishing HIA
Sector specific guidance
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