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• Strategaeth Iechyd Ryngwladol 2017

• Newidiadau a datblygiadau sylweddol ar lefelau byd-eang, y DU, cenedlaethol a 

sefydliadol – Covid 19, Brexit, gwrthdaro

• Adnewyddu 2022/23 i gyd-fynd â'n Strategaeth Hirdymor

Cefndir
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Cynnig Iechyd Cyhoeddus Byd-eang

Iechyd Cyhoeddus Cymru 2023 – 2035

Ffocws Cenedlaethol, yn Gyfrifol yn Fyd-eang: 

Ein Strategaeth Iechyd Ryngwladol 2023-35 Ein gweledigaeth iechyd ryngwladol yw

bod yn sefydliad iechyd y cyhoedd cenedlaethol ysbrydoledig sydd â chysylltiadau

byd-eang, sy’n gweithio tuag at Gymru iachach a thecach i fynd i’r afael â heriau a 

nodau a rennir byd-eang.

Nod y Strategaeth hon yw adeiladu ar fanteision ein
cydweithrediadau iechyd rhyngwladol, 

gan alluogi cyflawni'r Strategaeth Hirdymor. 
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Nodau’r Strategaeth yw:

Mwyafu buddion ar
gyfer iechyd a llesiant

pobl Cymru

Ymateb i fygythiadau
iechyd byd-eang ac elwa

ar gyfleoedd
rhyngwladol.

Datblygu pobl a 
sefydliadau sy’n

gyfrifol yn fyd-eang
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Y chwech gweithgaredd iechyd rhyngwladol 

galluogol yw:

Cryfhau

partneriaethau, 

cydweithrediada

u a 

rhwydweithiau

Ysgogi arfer gorau

ac arloesi

Meithrin dinasyddion sy’n

gyfrifol yn fyd-eang trwy

feithrin perthnasoedd yn

genedlaethol ac yn

rhyngwladol a chyflawni

ymrwymiadau rhyngwlado

Darparu ‘Cymuned

Ymarfer Iechyd 

Rhyngwladol’

Creu ystorfa a 

Chylchlythyr Iechyd 

Rhyngwladol

Cefnogi cyfleoedd

rhyngwladol ar gyfer

ariannu a meithrin gallu

Strategaeth Iechyd Ryngwladol 
Iechyd Cyhoeddus Cymru 
Adnewyddu



Dull ac Ymgysylltu

Ymarfer
Mapio

Cyfweliadau Arolygon
Adolygiad
cwmpasu
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Canfyddiadau Ymgysylltu – Heriau Byd-eang

Annhegwch
iechyd

Argyfwng
Hinsawdd

Ymfudo

ymwrthedd
gwrth-

microbaidd
Pandemigau Systemau Iechyd
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Canfyddiadau Ymgysylltu – Ateb y cyfweliad

“Mae ein hymgysylltiad â phartneriaid

ledled y byd yn ein helpu i ddysgu o 

wledydd eraill ar draws yr ystod o 

arferion iechyd cyhoeddus."

“… allforiwr a mewnforiwr o 

arloesol, effeithiol, 

gwybodaeth, polisi ac 

ymarfer"

“Gall safbwyntiau allanol ar

broblem ein helpu ni hefyd i

fynd i'r afael â'n heriau ein

hunain."

“Yn fwy effeithiol pan fydd gwledydd yn

gweithio gyda'i gilydd tuag at atebion ar

gyfer materion anodd fel newid yn yr

hinsawdd."
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Public Health Wales 

International Health Strategy 

refresh 



Enghreifftiau Iechyd Rhyngwladol
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Enghreifftiau Iechyd Rhyngwladol
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Sut y gallwch chi gefnogi a chymryd rhan?

Ymunwch â'n rhestr bost – cylchlythyr

Cymuned Ymarfer

Hyfforddiant Dinasyddiaeth Fyd-eang

Dewch o hyd i ddolen ryngwladol yn eich cyfarwyddiaeth

Chwiliwch am atebion dramor e.e. Data, polisi ac ymchwil

Adeiladu partneriaethau rhyngwladol 

Chwilio am leoliad rhyngwladol (RCD) & grant & dod â'r dysgu yn ôl
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https://learning.nhs.wales/course/view.php?id=121
https://www.llyw.cymru/rhaglen-cyfleoedd-dysgu-rhyngwladol-html?_gl=1*2sp911*_ga*MjAwODA0NDI1MC4xNjgxODA4NDgz*_ga_L1471V4N02*MTcwMDQ4NDY4Mi42LjAuMTcwMDQ4NDY4Mi4wLjAuMA..&_ga=2.192791341.64820388.1700484683-2008044250.1681808483
https://businesswales.gov.wales/news-and-blog/wales-and-africa-grant-scheme-2023


Sut byddwn yn olrhain cynnydd?

• Ymgysylltu trwy'r IHCC

• Casglu data e.e. gweithgaredd iechyd rhyngwladol 

Newydd

• Monitro a gwerthuso 4 blynedd

• Gwerthusiad terfynol
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Cartref - World Health Organization Collaborating Centre On Investment for Health and Well-being (phwwhocc.co.uk)

Iechyd Cyhoeddus Cymru, 2 Capital Quarter, Stryd Tyndal, Caerdydd, CF10 4BZ
Hafan - Iechyd Cyhoeddus Cymru (gig.cymru)

Diolch! 

Cysylltiadau
Liz.Green@wales.nhs.uk, Laura.Holt@wales.nhs.uk
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https://phwwhocc.co.uk/?lang=cy
https://icc.gig.cymru/
mailto:Liz.Green@wales.nhs.uk
mailto:Laura.Holt@wales.nhs.uk
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